2020-CAS-GDR-J4-G1+G2-28 GRES D'ANNOT, RANDO ALPES HTE PROV.
€9 | THEMATIQUE: Balade

DESCRIPTION D =]

P a 32 Km de Castellane Embarquez ce
parcours sur
votre mobile

PUBLIE PAR Pier Giorgio
DEPART Annot
TYPE(S) PARCOURS ( : Boucle
DISTANCE 5,7 km
RANDO ALTITUDE
PEDESTRE Moyen 7 1035m / s58m
J  68m  -558m
1400 m
0 1 2 3 4 5 km

Impression générée par I'Institut national de I'information géographique et forestiére le 24 février 2020.
Cet itinéraire est fourni a titre informatif. L'IGN ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Nous vous conseillons de vérifier ces informations avant votre voyage. N'hésitez pas a nous contacter ou a contacter I'auteur
pour en savoir plus. Pour plus d'informations sur les données publiées sur ce site, reportez-vous aux Conditions Générales d'Utilisations du site ignrando.fr. IC N
. -
ignrando.fr 9

rando



@ INFO PARCOURS 1

KM 0,7 LATITUDE 43.9627
ALTITUDE 709 m LONGITUDE 6.67363

GEOLOGIE: ESPACE NATUREL SENSIBLE DES GRES D'ANNOT

Les Grés d'Annot est un des rares sites au monde a présenter des
formations rocheuses aussi spectaculaires. Les Grés se sont formés il y
a environ 40 millions d’années suite a des avalanches sous-marines de
sable et de vase. Lors de la formation des Alpes, I'ensemble a été
fracturé et déformé, ce qui lui donne cet aspect particulier. Consciente
de sa particularité et de sa sensibilité, la municipalité de I'époque a
demandé et obtenu le classement de ce site en 1921. 1l se découvre ala
faveur d’'une promenade en forét ou I'on trouve rapidement une
ambiance trés particuliere au milieu des gros blocs de gres et

des chataigniers centenaires. Ce site trés prisé des grimpeurs et des
randonneurs abrite une faune et une flore trés riche et protégée
notamment de chiroptéres, et une flore endémique spécifique comme le
phagnalon des rochers, la centaurée de Jordan.

(® INFO PARCOURS 2

KM 3,2 LATITUDE 43.9636
ALTITUDE 1011 m LONGITUDE 6.68288

FLORE: LE CHATAIGNIER

Jusque dans les années 30, la chataigneraie était un élément
indispensable a toute ferme du Pays d'Annot. Le bois entrait dans les
pratiques de construction locale et dans certains ouvrages. Les fruits
consommés en quantité, bouillis ou rotis a la saison, était aussi séchés
dans les séchoirs. Ces sortes de greniers étaients ouverts au sud au
sommet des maisons pour obtenir des chataignes blondes que I'on
pouvait garder tout I'hiver. Tres énergétique, ce fruit a complété
pendant des siécles une alimentation pauvre et sauva de la disette bien
des habitants aux heures noires des mauvaises récoltes. Elles étaient
données aussi aux animaux, notamment aux cochons, et les
abondantes feuilles mortes des chataigniers constituaient une
excellente litiere pour le bétail.
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