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La vallée de Saas.
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C]'] @n magnifique vallée de Saas, longue de 38 km, est trés
A= itroite et resserrée entre le Saasgrat i Vouest et la
chaine qui s'¢tend du Monte Moro au Gebuden en passant
par le Weissmies et les Fletschhorner i V'est.* — Nous avons
déja déerit plus haat, ainsi que dans notre précident fascicule
(Brigue-Simplon) la topographie de eces massifs, leurs in-
nombrables sommités, leurs passages, leur structure goologique
et leur flore; il ne nous reste done plus qu's jouir tout i

notre aise de notre excursion i Saas-Foe,

Pour passer de Zermatt i la vallée de Saas, nous avons
le choix entre tous les cols qui franchissent le Sansgrat:
Weissthor, cols d'Adler, d'Allalin, d'Alphubel, du Ddme, du
Mischabel, du Nadel, du Hannig, ete. Ou bien nous pouvons
rebrouseer chemin par St-Nicolus jusqu's Stalden o les
vallées se séparent, ef de i pénétrer dircctement dans celle
de Saas. (Mest ce dermier parti que nous prendrons.

En quittant 'hotel Venetz & Stalden, nous traversons le
haut du village entiérement construit sur une énorme moraine
glaciaire. A la sortic des demic¢res maisons garnies de treilles
en berceau i la mode italienne, nous descendons rapidement
entre de belles prairies jusqu'a la Viége du Gorner qui réumt,
un peu plus en aval, ses eaux & celles de la Viége de Saas,
Le torrent écumeux gronde au fond du précipice de 200 pieds
qu'il s'est ereust. Une arche de pierre, 1'antique pont de Kinn
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King- ou Chinnbriicker, est jetce hardi-
memt d'un rocher o Pautre,

s -|ll.nn i trmaverse e !IHIH. b
iontee devient |o|l|- 1‘.lilill|', et an bt
June demi-heure de marche on gravat des
monticules warnis de mélizes sous lesguels
<t plaisent " Astragalus exscapus ol I"Aehil-
e tomentosa, Lo chemin n'est plus alors
quun sentier pour es choviuxy ot les
midets e b, frave & tavers des preet
piees ot dles mvins on " Antirvhinum ge-
mixtifolivm (hinaria italica ) est tres commun,
Plus loin on reneontre des maisons semees
en petits groupes situds sous des rochers
sottreilleus o semblent  les
menacer de lear chute (A, The-

mas)*  Ces hameaux, qui por-
tent les noms de Bergli, Kesti,
ftafgarten, Zenschmiden, filat-
tem, Randplnh, Inahora, Hutegy,
constituent  la paroisse  de
_Eisten®  aver 2400 habitanes.

De Stalden i Hutege, hardiment
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campi: au bord du précipice, nous avons mis 2 1/, heures
environ: mais elles nous ont paru courtes, grice aux seines
varifes qui se succtdaient sous nos yeux. lei, des roes me-
nagants et sauvages: li, les petits aquedues suspendus an
Hane escarpé de lautre versant; derridre nous, dans les
profondeurs de la vallte, le glacier d’Aletseh, le Bietschhorn,
le Nesthorn; & droite et i gauche les jolies eascades blanches
d'écume, celle du Tirbjenbach en particulier. Tmpossible de
¢ hitter au milien de sites si pittoresques; aussi engageons-
nous vivement le voyageur & faire halte & la petite auberge
de la Hutegy, bien tenue et trés suffisante pour les touristes
aux  pritentions modestes.  L'entomologiste et le botaniste
aursient garde d'v manquer, car les environs leur tiennent
en réserve mainte espéee rmre soit de papillons et autres
inseetes, soit de roses croissant de proéférenee autour  des
bloes erratiques.

A O minutes au-dessous de la llutegg nons passons le
pont de buis de Boden (Bodenbriicke), qui franchit la gorge
de la Vitge & quelques pas des cascades du Mattwaldbach
sur la rive droite et de ln belle chute du Sehieeibbach dont
la riche nappe deau frunchit d'un bond lax paroi opposée.
La fine poussitre de son écume procure une fraicheur per-
pétuelle i nombre de petites plantes rares cramponnées au
rocher., Plus bas, entre la Viége et ln route, un délicieux
bois de mélézes parsemd de pierres moussues invite au repos
le piéton fatigué, tandis que des hauteurs voisines retentit le
joveux .jodeln* de quelque habitante d'un chalet. Laissons
encore Aug. Thomas nous décrire ses impressions le long de
la belle vallée qu'il parcourait pour la premiére fois:

-A quelque distance le vallon se resserre et forme une
gorge dans laquelle passe et repasse le torrent sur des ponts
de bois solides ot assez biem faits. Tantit vous entrez dans
de mnoires fordts de saping, tantdt vous marchez sur des
choulements descendus des énormes glaciers gui dominent la
vallée. Les rochers qui les soutiennent ressemblent de loin
i des murs construits de pierres posées  horizontalement.
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Il v a une alternative frappante de couches, dont les unes
sont nues ot les autres boisées, toutes i peu prés de la méme
‘paisseur, ce qui se répite jusqu'i sept fois depuis le torrent
jusquau haut des montagnes. Dans cette gorge, au-dela
d'un pont (im Holler) sur la gauche de la Viige, est une
petite croix datée de 1733 avec cette marque l";" (Test laque
la belle Linnwa borealis eroft en quantité,

A T'nspeet de ces lieux sauvages et de ce bouleversement
de la nature, le voyageur est saisi d'un frisson involontaire
son esprit recule devant ees masses ¢normes tantot éparses @
ses pieds, tantdt suspendues sur sa téte; i ce tableau il eroft
reconnaitre le squelette des montagnes. Il traverse prompte-
ment ces tristes licux et bientdt il pourra agréablement re-
poser ses yeux sur la plaine de Saas.®

Nous voiei arrivés & falen, le premier hameau de la
orande paroisse de Sans, DéEji, en effet, .nous reposons agréable-
ment nos yeux® sur les vertes prairies parsemées de chalets
hrunis par le temps du milien desquels s détache la pefite
chapelle toute blanche. Les pentes inféricures de la montagne
sont reviétues de belles forits et sur le versant oriental le
Fallhach se préeipite en une belle easeade.  Aujourd’hui il
charme notre vue; mais que de fois, 4 T'époque de la fonte
des neiges, n'a-t-il pas répandu dans cette paisible vallée In
terreur et la désolation! Le danger des inondations n'est pas
le seul auquel Balen soit exposé; chaque printemps de terribles
avalanches le menacent.  Ses habitants se souviendront long-
temps du 3 avril 1849, _Il n'était tombé que peu de neige
pendant 'hiver et en mars le fond de la vallée se montrait
déjd par places & découvert. Mais fu 25 au 27 de ce mois,
il recommen¢a & neiger abondamment sur les montagnes avoi-
sinantes. Le 29 s'¢loeva une tempite (Guehse *), précursear de
quelque grand malheur. Le 3 avril, le vent cessa et la neige
recommenca & tomber gerrée c¢f menue comme de la farine.

*) JGuchse®, terme local par lequel on désigne des ourngans qui nmon-
callent Jes masses de neige fralchement tombdée.



Tout faisait prévoir des avalanches. On abandonna en hite
les habitations les plus exposées, et la plupart des montagnards
auraient quitté le village, si les routes n'avaient déji été
bloquées.  Bientdt la neige sGleva i plusieurs pieds ot o
catastrophe redoutée se produisit. A 11 heures du soir des
masses énormes de neige se détachirent des sommets environ-
nants et se ruérent sur la vallée. De Balen & Saasgrund, ce
fut une ruine affreuse.® Nombre de maisons et de granges
furent emportées par lavalanche avee une partie des troupeaux.
et 19 personnes trouvérent ln mort dans ecette nuit terrible.
Lo 8 avril, — '¢tait le Lundi de Piques, — les dépouilles
des vietimes furent portées en terre an milien des lamentations
de tous les montagnards,

Au sortir de Balen Ia route rentre dans la fordt o
chaque instant des bloes de rochers indiquent le passage des
avilanches,  En une petite demi-henre nous  atteignons  le
hamean de St-Adwfoive.  _La vallée souvee et laisse voir &
Farritee-plan les helles cimes du Mittaghorn, de |'Eginen-
horn, de UAllalinhorn, du Mittelgrat, de Stellihorn, du Nadel-
grat et da Schilthorn. Encore une chapelle, et nous arrivons
i Raag-Grumd au milieu des champs et des prairies,

wSaas im Grund, ou simplement Grund (hotel Monte
Moro, simple et bon), situé i 1562 m nu-dessus du niveau de
ln mer, avee une population de 373 habitants, s¢ eompose de
plusicurs groupes d'habitations qui occupent, an milieu de
belles prairies, un fond de vallée fort exposé aux avalanches,
Vingt-huit glaciers et les plus altifres sommités de la Suisse
enferment de toutes parts ee bassin ol la Viege se grossit
des eaux du Triftbach. Fn face de Péglise jaillit la zouree
chaude du Rethiach ou Nethwasser (Eau rouge). (Mest une
eau minérale limpide, inodore, légérement astringente et sans
aucun godt particulier, (Vest & Grund qu'exercait son ministére
le eurt fwseng, Pun des plus hardis et des plus savants ex-
plorateurs des Alpes valaisannes.*  (Tschudi.)

La touriste, en parcourant cette vallée, aurn sans doute étd frappid de
In tournure dtrangéroe deo quelques noms de lienx ot de sommitds. D'apres
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Engelharde, ils proviendraient do Uinstallation de guerriers sarrasing, Voici
co qutcrit @ co aujet le professeur Richter de Salzbourg dans I'Echo des
Alpes® do 1580

11 est hors do doute que dds la fin du IX™* sidcle des brigands maures
w0 sont atablis & Fraxinetum (Garne-Frainet), en 'rovence, qu'ila se sont
répandus, non ssulement sur los territoires dalentour, mnis sur une por-
tion de In chalne des Alpes, et mémo dans In valléo supdriouro du Rhin,
pillant ot dévastant les eontrdées qu'ils parcouraient; enfin qua fn prise et
la destruction Jde Fraxinet, en 972, ont pa seales mettre fin i leurs funestes
invasions, - Dés 1840, M. Engelhanlt de Strasbourg o observe dans la
vallée de Saas quelques noms de montagnes et do loculités offrunt une
consonnanee  cteangére, tels que cenx du pic ot des glaciers " Allalia,
des Mischabel vt du village &' Alwagell, Ces noms étnient, suivant lui,
d'origine nrabe et provenaient dune installation permanente, dans la valléo
de Suas, de guerrier/ sareasins.  Adoptée par plusicurs savants renommds,
enttn opinion fut Zonfirmée par la présence, dans In vallée de Saas e
antres districts des Alpes pennines ot rhétiennes, d'un certnin nvombre
d'nutres noms, tels que Monte Mora, Moritto, Campa Mora, ete.  Elle fut
d'uutre pare combattue Jdans un article de Mr. Gatschet (Annunire Jin
€, AL S, 1867 681 qui propese, pour quelques-uns Jdes noms dont il s'agit,
des eaplications trés satisfaisantes, tirces Jde Uallemaund et de Pitalien,
Mais I"on pe purait pas aveir tenn un compte suffisant do ce trnvail, cer
la plupart des auteurs qui ont traité ce méme sujot ant wlopté Uhypothése
de M. Engelhardt, Cette hypothése a été explicitemont ot formellemont
attwquee pur M. Freshtield qui o cherché & en démontrer Testréme in-
yraisemblance.  (“est nu point de vue sontenu par M. Freshfiell que e
disire mo  pattacher.” Aprés avoir, en eifet, prouvé Uinvmisemblance
de Parigine wrabo des woms &' Allalin ot de Mischebel, e savant pro-
fessour wjoute:  Tous les autros vestiges arabes que Ton croyeit aveir
trouvés ont dispaen devant des recherches plus exactes, Bolfein vient de
Balenfirn, Eiewalp se rencontre aussi dans ln vallée de Zermatt, Almagell
se prononguit autrefois Almengall, co qui cst un mot allemaml. Entin, lo
typo exceptionnel et oriental des habitants de la vallée n'existe jue dnns
Vimagination de quelques déerivaing, ot Tun d'eux, aprés aveir soutenu que
les habitants «du village de Fée différaient notablement de leurs volsins,
avoue que, 38 se distinguent, o'est par une cheveluro blonde et dea youx
blens, co que personne assurément oo jomais envisagé comme arabe.®

La vallée de Saas est 'une des plus exposies aux ravages
des ¢léments, Nous avens diéji parlé des avalanches i propos
de Balen; dans la partic haute de la paroisse ce sont les
inondations qui sont le plus & redouter. Les anndes 1834, 1837,
1839, 1846 ont laissé derritre elles des ruines accumulies,
Tout le bassin de St-Antoine & Grund, qui ne forme anjour-
d'hui qu'une riche et fertile prairie, a ét¢ dans les vingt
dernitres anndées enseveli i deux reprises sous les décombres
charriés par les torrents déchainés. On dvalue & 5 ou 6 pieds
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I'épaisseur de la couche pierreuse qui recouvrit la contrée
cultivée et qui renfermait beaucoup de blocs entiers. Mais les
énergiques habitants de Saas ne ge sont pas laissé décourager;
ils ont retourné le sol de maniére & ensevelir les cailloux sous
la terre vigitale, et par deux fois en quelques années ils ont
recommenct ce gigantesque travail !

Au si¢cle dernier, le plus redoutable ennemi de la vallbe
était le lae de Mattmark. Ses débordements étaient occasionnés
par la marche en avant du glacier d'Allalin dont 'extrémité
fermait & cette époque tout le haut de la vallée. A un moment
donné, les ondes refoulées remversaient le rempart impuissant
de la moraine et descendaient la vallée en engloutissant sur
leur passage cultures, habitations, arbres, bétail et habitants,
Leur fureur dévastatrice ne s'arrétait qu'd Viege qui fut méme
submergt plusieurs fois.

»Alors se firent entendre les lamentations des montagnards
si crucllement frappés. Levant des yeux pleins de larmes vers
le ciel, leur meilleure patrie, ils prirent un picux et solennel
engagement: Durant quarante années i partir de ce jour (1680)
plus de danse, plus de jeux, plus de joveux festing! Ce vau
est aussi lorigine des dévotions annuelles & St-Antoine de
Padoue, & St-Frangois, Xavier et St-Nicolas.**) — L'étranger
ne s'ctommera done point de rencontrer i chagque instant quelque
pieux symbole chrétien: croix commémoratives, chapelles et
oratoires, belles Oglises élevées en gouvenir de telle ou telle
calamité publique,

C'est en 1820 que les glaciers supérieurs de la vallée de
Saas semblent avoir atteint leur maximum d'étendue. Cette
année-la, le front du glacier de Schiwarzberg atteignit de
nouvean le bloc énorme dit ,pierre blene® (blauen Stein) dont
le poids est évaludé & 200,000 quintaux ot le refoula & quelques
toises de la sur le versant oriental de la vallée. A partir de
cette époque, les glaciers reprirent leur marche rétrograde

*) Chronik des Thales Saas, bei J. Ruppen, Plarrer.

E54793
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continue ot les crues
subites  du  lae  de
Mattmark ne se repouvelorent plus.

Les meeurs des habitants de Sans sont extrémement simples.

Leur principale ressource est I'élevage du bétail. On récolte
quelques céréales, des pommes de terre et un pen de légumes,
mais I'étendue de sol cultivable n'est pas en proportion de la
population. Le montagnard travaille incessamment i uméliorer
son lopin de terre; cependant I'exploitation des biens com-
munaux reste arriérée et sonvent les plus lonables efforts pour
le progris échouent devant l'opposition d'une majorité  pen
éclairée,

Il vy a quelque vingt ou trente ans, les habitants de Saas
étaient renommés pour leur économie et leur sobriétt, ot
I'unique cabaretier de la vallée ne déhitait jamais que la

Vilais vt Chamounix. 1L T
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moitié de son vin, Mais, si 'on en eroit le chroniqueur, *) les
choses ont changé depuis lors et I'usage du vin s'est beancoup
répandu, Toutefoiz, les fétes bruvantes et les plaisirs cofiteux
ne sont point encore & la mode et la population ne zemble
pas avoir été gitée par les hdtels et les étrangers, La passion de la
chasse est laseule & laquelle s’adonne le montagnard. Le chasseur
intrépide ne connaft ni danger, ni obstacle, ni loi, ni frontiére:
il ne eraint pas plus le précipiee que les erevasses, les arrdtis
fédéranx que le sévére code italien. (uand vient le moment
de la chasse au chamois, ancune puissance ne saunrait le re-
tenir & la maison.

Plus encore que la chair du chamois on recherche celle
de la marmotte, soit fraiche, soit séchée et bounillie. Cet hite
innocent des fordts n'est pas econsidére comme gibier, mais
constitue une propriété communale que Fon entretient et aug-
mente avee soin par des mesures protectrices,  En automne, wn
certain nombre des plus vieilles marmottes sont prises dans
des pidges d'une construction particulicre et Jdistribuées aux
familles de la paroisse. Des dispositions spécinles riglent de
toute antiquité ce partage,

Ces dispositions, en viguenr depuiz les anndées 1538 e
1549, ont été confirmées par la nouvelle loi fidérale sur la
chasse, laquelle interdit dans toute la Suisse la eapture des
marmottes, ne faisant d'exception que pour la seule vallée de
Saas eu dgard A son privilége séeulaire.

*) Chironik des Thales Sans, bei 1o Rappen, Plrver,
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Excursions et ascensions dans la vallée de Saas.

g e

'Paur les raisong déjd exposées plus haut, nous abrégerons
‘,‘,:.‘." ce chapitre en premant la liberté de renvoyer le lecteur
aux Guides qui traitent en détail du sujet et & la partie de
notre ouvrage qui déerit Vorographie des vallées de Vidge.
Nous mentionnerons sealement avee guelques détails les ex-
cursions suivantes:

19 o1 Fée, Deux chemins y ménent, I'un par la forét de
St-Josepl, l'autre par le Féekinn en passant devant la pit-
toresque chapelle _zur hohen Stiege® (de la Haute rampe).
Le premier de ces chemins est préférable & la montée parce
qu'il est ombragé et de plus nous réserve une surprise suns
parcille. En une bonne demi-heure on atteint la lsidre su-
périeure de la forét et l'on débouche sans transition sur le
merveilleux  plateau gazonné an milicu duquel est situé e
dilicieux hameau de Fée. Voiei ee que nous lisons dans
Tsehudi:

o e (hitel-pension du Doéme, nouvellement construit,
commuode, tris bien divigé et pas cher), & 1800w d'altitude,
avee ume jolie fglise ot tout entourd de prairies de montagnes,
est I'un des plus beaux jovaux de nos Alpes. Le glaciers dr
Fée actuellement en retrait, divisé & son extrémité par Palpe
de Fée, dominé au nord par les quatre pyramides des Mischabel,
et la Gletscheralp 3 moitié engagée dans les glaces et couverte
de troupeaux, offrent un coup d'wil remarquable. Sedénes al-
pestres de la plus pure poésie, promenades magnifiques, Melliy,
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2686 wr, en 2 heures, facile. Plattjé, 2578 m, en 2 heures.
Leange Fluh, 2875 m, superbe coup d'wil sur le glacier de
Fée. =

Iin quittant Fée nous pouvons soit retourner & Saasgrund
par In ,Hohe Stiege®, soit continuer par la forét jusqu'a Al-
magel. Ce hameau est situé i une heure en amont de Saas,
sur le chemin qui méne an

2 g de Mattmark et aw col de Mante Moro. Un quart
d'heure avant Almagel, en venant de Saas, on traverse le torrent
de Lelmbach qui descend en belles caseades de la haute rallde
d’ Alnagel ou Weissthal, & Varriére-plan de laquelle se trouve
lo col de Zwischbergen (voir le livret Brigue-Simplon). D'Al-
magel on se rend aussi au col d'Antrona par le hameau de
Furggstalden en remontant le vallon de Furgg jusqu'au sommet
du col. Nous continuons & suivre le fond de la valléc par des
foréts de mélézes ol nous cueillons le tréfle des rochers, le
géranium & feuilles d'aconit et la rarissime pleurogyne de
Carinthie; puis par de riantes prairics nous arrivons au hameau
de Zermeiggern. La contrée prend un aspect de plus en plus
sauvage et grandiose. A 1'Kieralpe nous attend une vue ra-
vigsante; celle de Uimposant glacier d'.1llalin d'un beau vert
d'émerande. D'Almagel jusqu'ici nous avons suivi pendant une
bonne heure un agréable chemin & mulets qui se transforme
tout & coup en un sentier beaucoup plus raide et «'éléve en
ig-zag au flane des éboulis et de la moraine du glacier. Nous
passons par la chapelle en ruines de im Lerch et au bout
d'une heure noms arrivons au bord du loc de Mattmark. Ce
lne est situé i 2100 m dans une sauvage région ol ne régnent
que les tons blancs et grisailles; & Uentour on ne voit que
débris, fhoulis, parois dénudées, champs de glace et neiges
dternelles, A peine un pen de verdure i de rares places. Au-
dessus du lae nous trouvons la geule habitation humaine dans
ce désert, Vauberge de Mattinark tenue par Lochmatter. A
quelques pas de li se voit la ,pierre bleue®, dont nous avops
parlé plus haut. Les environs sont un viai jurdin botanique,



2li -

depuis longtemps connu et visité des chasseurs de plantes; la
primevire 4 longues fleurs, la campanule déchirée et celle du
(*enis, I'éperviére alpigine, I'armoise paine, la saxifrage coty-
lédonée, le senecon uniflore, 'oxytrope fétide, le géum rampant,
la valériane celtique. ainsi que beaucoup d'autres exemplaires
fort rares de la flore alpine sont ici endémiques.

Nous remontons ensuite le cours du Telibach jusqu’aux
chalets de la Distelalpe (2170 w): puis, par la sombre gorge
im Teweliboden, un talus d'éboulis et des névés, nous arrivons
au sommet du eol (28G2 m) entre le Monte Moro et le Joder-
horn (3040 2). Depuis Mattmark nous avons mis 3 heures,
La vue domt on jouit du haut de ee col est célébre, surtout
du ebté du Mont Rose. Mais elle est encore plus dtendue
au sommet du Joderhorn que Von atteint facilement on
374 d’heure.

30 Enfin nous terminerons par un relevé des plus inté-
ressantes ascensions et des passages de cols que l'on peut
entreprendre de la vallée de Sans, En aucun cas on ne pourra
se passer de guides expérimentés, Du reste, maint jeune mon-
tagnard fait aujourd’hui sa vocation de ce métier pénible et
dangereux: parmi ceux-c¢i nous pouvons recommander fout
particuliérement les trois fréves Burgener de Eisten, Clément
Zurbriggen, Abraham et Alois Imseng & RBaasgrund et Ambroise
Supersaxo & Saasfée.

Mittaghorn... .. ... .. o 148 am, Allaliphorn ... L. L .. 4084w,
Egginerthorn .. ... .. 3377w,  Strahblbhorn... ... ... . . 4190w,
Balfrin... ... ... ... .. ... 5802w, Rossbodenlorn . ... .. 3017 m,
Ulrichshorn ... ... ... ... 3000 4, Laquinhern ... ... ... ... 4025 m,
Nadelhorn ou pointe West- Welssmies ... .. e wae =me 40BL wr,

bemz ... ... .. ce o 4534 m, Portjengmt .. .. .. .. BU61 m,
Pointe Sudlenz ... . ... 4300 m, Sonmighorn ... ... .. .. 3492 m,
Déme ... .. cer e e . 4554 m, Latelborm ... ... ... .0 o0 3208 um,
Twsehhorn ... .. e o 4498 g, Btelliborn .. .. o o .. 4D mL

Alphubel . . R T "
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Cols entre los vallées dr Saas et St-Nirolas,

Caol de Balfesn . .0 o 300, Col de PAlphubel RETTETTH
o ddu Nudel L L AT m, «  'Allalin .. . BATO e,
- o Ddmee ... L. o AURE i, . CAdler ... ... ... ATOR m,

- i Mischabel e e UARDG A . il Wejssthor de Sans G612 e

t'ols entre la vallde de Saas et le Simplio.

Cols de Simmeli et e Bistenen, ol de Twli.

ol da Rossboden, - i Weissmies ., . 34 m,
. idn l..li!!llill - A5EE an . ale Awischbergen AT w
e Fletseh o L0 0 s aw,

LEE R H]



