Randonnée en terve
anniyiarde

Le rendez-vous était fixé au samedi 11 décembre 2021. Aura-t-on suffisamment de
neige? Il faut que je contréle mon DVA. Est-ce que j’ai encore des piles? Toutes
ces questions qui se posent avant cette premiere sortie qui arrive ENFIN!

En début de semaine, nous recevons les premiéres informations de notre chef de
course Adrien. La sortie est prévue a I'hospice du Grand Saint-Bernard, une petite
mise en jambes, sans trop de dénivellation avec pour objectif principal de se
reconditionner pour la randonnée a ski. On ose méme se projeter et imaginer la
bonne soupe que les chanoines auront préparé. Et puis, finalement, le bulletin
météo annonce de la neige, beaucoup de neige. C’est avec sagesse, que la
décision est prise la veille du grand départ de changer notre destination.
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Nous nous sommes donc retrouvés ce fameux samedi matin a la plaine Bellevue a
Sierre a 9h15. Debbie, Roberta, Thibaud et moi-méme avons fait fi des nuages et
de I'état des routes pour rejoindre Adrien qui allait nous mener au but. On est tous
heureux d’étre la, contents de se rencontrer ou de se revoir pour certains. Nous
expérimentons a nouveau cette belle collaboration entre la section de Sierre et
celle de Montana. Apreés une discussion rapide et sans débat, nous choisissons de
rejoindre Vercorin en téléphérique pour entamer notre ascension au Crét du Midi.

Et voici que le départ est donné. Nous débutons du Creux-du-Lavioz et nous
procédons au contréle habituel des DVA avant de nous mettre dans le pas régulier
et agréable de notre guide du jour. Les conditions sont parfaites. Il ne fait pas trop
froid et la neige magnifie le paysage.



L’itinéraire par Santa Maria est fréquenté et nous rencontrons différentes
personnes, du patrouilleur confirmé aux touristes motivés. Nous faisons notre
derniére pause en dessous des Ardéchons. Le temps de terminer le chocolat
amené par Adrien et nous nous préparons a repartir. C’est la qu’un trio nous
rattrape. lls semblent étre en difficulté. L'un des membres perd ses peaux qui n’ont
aucune adhérence. Heureusement, Adrien est organisé et il sort de son sac une
peau de secours qu’il préte volontiers.

Nous entamons la montée finale et arrivons sourire aux lévres au restaurant du
Crét du midi. Nous sommes tous enchantés par cette balade au cceur de I'hiver et
par I'apéro-thé qui nous réchauffe.

La descente se fait par la piste balisée et éprouve les cuisses déja bien sollicitées
par la montée. Nous voici de retour a Vercorin et nous rejoignons le téléphérique



pour le dernier bout de notre trajet vers la plaine. Révant déja a notre prochaine
sortie, nous prenons congé du groupe. Merci a tous.




