SEMAINE DE RANDONNEES PEDESTRES DANS LE VAL D'ABONDANCE DU 17 JUIN AU 24 JUIN 2023

Places de parc (projet)

Al + Bl + Al4 Parking Lac des Plagnes + Chapelles, 8 km, 14"

A2 + B2 Parking des Contrebandiers, 11 km, 16'

A3 + B3 Parking Creusaz, Mémises, 23 km, ~30'

A4 + B4 Parking du lac d'Arbon, 17,6 km, 21

A5 - Parking du Mont Chauffé, Séchet, 5,7 km, 9'

A6+B5 - Parking Lachau, 16,5 km, 22"

A7 + A13 Parking dent d'Oche, 23 km, 29"

A8+A10 Parking lac de Tavaneuse, Cheval et Brion, 7 km, 12"
A9 + B7 Parking du Trébentaz et du Chamois, 7,5 km, 11"
B6 Parking pointe d'Autigny, 5,8 km, 9'

A11 Parking de I'Etrye et le Betzalin, 11,8 km

A12 Parking les chalets de Pertuis, 1,8 km

B8 + B9 Parking les quatres cols, et Balcons, 10 km, 15'
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Sélection des tracés (projet)

Al - Lac des Plagnes

A1,1 - Lac des Plagnes + les Chapelles et Oratoires
A2 - Sur les traces des contrebandiers

A3 - Le Balcon des Mémises, var. |

A4 + B4 De Bise au lac Darbon

A5 - Autour du mont Chauffé

A6 - De Bise a Ubile

A7 - Dent d' Oche

A8 - Tour du roc de Tavaneuse (10)

A8.1 - Lac de Tavaneuse, variante

A9 - Circuit de Trébentaz

A10 - Le tour du Mont Brion

All - L'Etrye et le Betzalin

A12 - Les chalets de Pertuis

A13 - Boucle du lac de la Case d'Oche

A14 - Circuit du lac des Plagnes et du lac de Tavaneuse
B1 - Chapelles et Oratoires (2) + Lac des Plagnes
B2 - Sur les traces des contrebandiers

B3 - Pic des Mémises

B5 - Trajet Lachau circuit

B6 - Pointe d'Autigny et les 3 croix (4)

B7 - Sur les traces du Chamois (chalets de Pertuis)
B8 - Les quatres cols (13)

B9 - En balcon de la haute vallée d' Abondance
B9,1 -Variante en balcon...

B10 - De I'notel a I'Abbaye d'Abondance du XIl éme s
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

Al — Lac des Plagnes

Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

498 m 1182m

f Modifier dans I'editeur

oulainnestr T e
R\ TR 2 e R

2250m
2100m
1950m

SELTION 875, 1200

1200m m B o
FIERRE 108 . _- i el ‘ _LJ
N 5km

500m 1km 1.5km 2km 25km 3km 3.5km 4km 45km

5.5km 6km 6.5km 7km 7.5km 8km


PG.R


CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

Al.1- Lac des Plagnes + les Chapelles

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max.

13.69km 684 m 1182m 1736m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A2 — Sur les traces des contrebandiers

Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

600 m 582m 1858 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A3 - Le Balcon des Mémises, var.l

Denivele - Altitude min Altitude max
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A4 + B4 - De Bise au lac d’Arbon

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

6.60 km 549 m 525m 1488 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

AS5 — Autour du mont Chauffé

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

13.81km 913m 913m 1224m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A6 — De Bise a Ubile

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

10.01ki 672m 691m 1352m 1849 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A7 - Dent d’Oche
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A8 — Tour du roc de Tavaneuse

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

11.76 km 1084m 1076 m 1155 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A8.1 — Lac de Tavaneuse, var.
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

A9 -Circuit de Trébentaz

Distance Dénivele + Dénivele - Altitude min Altitude max
9.02km 739m 733 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

Al10 - Le tour du Mont Brion

Distance Dénivele + Dénivele - Altitude min Altitude max.
9.47 km 964 m 953 m 1141 m 1888 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

All — L’Etrye et le Betzalin
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

Al2— Les chalets du Pertuis

Distance Denivele + Denivele - Altitude min
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Al3 - Boucle du lac de la Case d’Oche
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

Al4 - Circuit lac des Plagnes et du lac de Tavaneuse

Distance Dénivele + Denivele - Altitude min Altitude max

12.77 km 977 m 983m 1891 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B1 - Chapelles et Oratoires + Lac des Pagnes

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

216m 218 m 1181m 1343 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B2 — Sur les traces des contrebandiers

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B3 — Pic des Mémises

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

6.24km 510m 509 m 1162m 1639 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B5 — Trajet Lachau, circuit

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B6 — Pointe d’Azutigny et les 3 croix

Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max

589 m 583m 1239 m 1803 m
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B7- Sur les traces du Chamois

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max.
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B8 — Les quatre cols

Distance Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max.
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B9 - FEn balcon de la haute vallée d’Abondance

Denivele + Denivele - Altitude min Altitude max.
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B9.1 — Variante en balcon de la haute vallée d’Abondance

Distance Dénivele + Denivele - Altitude min Altitude max
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CAS GDR AU VAL D’ABONDANCE DU 17 AU 24 JUIN 2023

B

10 — De I’hotel a ’Abbaye d’Abondance du XII éme S.
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